
1º giorno: ITALIA / TEL AVIV / NAZARETH
Arrivo all’aeroporto di Tel Aviv e viaggio verso la Galilea. Se possibile sosta al 
sito della profezia Armageddon (Apocalisse 16,16). Arrivo a Nazareth e sosta alla 
Cappella di Santa Maria del Tremore. Pernottamento in hotel a Nazareth.

2º giorno: NAZARETH
Pensione completa. Visita di Nazareth, la città della Sacra Famiglia ove crebbe 
Gesù, e dei numerosi siti che ricordano gli eventi principali della vita di Maria:  
la Basilica dell’Annunciazione; la chiesa di S. Giuseppe, che sorge, secondo la 
tradizione sul sito della falegnameria; la Sorgente della Vergine Maria (il Pozzo 
di Maria) e la piccola Chiesa dei Francescani che sorge su un’antica sinagoga. 
Pernottamento in hotel.

3° giorno: NAZARETH / ZIPPORI / CANA DI GALILEA / LAGO DI TIBERIADE
Pensione completa e visita di Zippori, in cui avrebbe abitato Maria durante l’in-
fanzia. Visita alla Chiesa di S. Anna e Gioacchino. Arrivo a Cana di Galilea per 
visitare la Chiesa del Primo Miracolo. Pernottamento in hotel.

4º giorno: CAFARNAO / LAGO DI TIBERIADE
Pensione completa. Visita di Cafarnao, il villaggio di pescatori dove Gesù chiamò 
sette dei suoi discepoli, con la Chiesa della Casa di S. Pietro e l’antica Sinagoga. 
Visita alla vicina Chiesa Greco Ortodossa dei Dodici Apostoli, e proseguimento 
per Tabgha e per la Chiesa della Moltiplicazione, dove Gesù diede da mangiare 
alle moltitudini; e per il Monte delle Beatitudini. Visita al Kibbutz Ginnosar per ve-
dere la cosiddetta “Barca di Gesù”, una barca di pescatori del 1º secolo, trovata 
nel Lago di Tiberiade simile a quella che può essere stata usata da Gesù e dai 
suoi discepoli. Visita alla Chiesa del Primato e navigazione sul Lago di Tiberiade. 
Pernottamento in hotel.

5º giorno: MONTE TABOR / HAIFA
Pensione completa. Arrivo al  Monte Tabor per una visita del campo di battaglia 
della profetessa Debora, della Chiesa Cattolica della Trasfigurazione situata sulla 
vetta del Monte e della Chiesa Greca Ortodossa di S. Elia. Se possibile passeg-
giata lungo la cima della montagna, per vedere tracce del muro di difesa costruito 
ai tempi della Rivolta Ebraica contro Roma. Proseguimento per il Monte Carmelo 
per vedere il Monastero del Profeta Elia a Muhraka, che ricorda la battaglia di Elia 
contro i sacerdoti di Ba’al. Pernottamento in hotel. 

6º giorno: HAIFA / GERUSALEMME
Pensione completa. Visita al Monastero di Stella Maris, dedicato a Nostra Signo-
ra, Stella del Mare, e alla Grotta di Elia dove si dice che la Sacra Famiglia abbia 
riposato sulla strada di ritorno a casa dall’Egitto. Proseguimento all’antica città di 
Erode di Cesarea, dove San Paolo fu arrestato e processato per la prima volta. 
Sosta a Deir Rafat, il Santuario della Vergine Maria. Pernottamento in hotel. 
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7º giorno: GERUSALEMME
Pensione completa. Vista di Gerusalemme. Dalla cima del Monte degli Ulivi, di-
scesa a piedi fino al Giardino di Getsemani (con la Chiesa di Tutte le Nazioni) e la 
vicina Chiesa della Tomba della Vergine Maria (dove, secondo la tradizione della 
Chiesa Orientale, Maria fu trasportata prima dell’Assunzione). Salita al Monte 
Sion per visitare Il Cenacolo che segna il luogo nel quale Maria e i Discepoli 
vissero la Pentecoste e anche il luogo dell’Ultima Cena. Lascianto il Cenacolo, 
discesa alla Tomba del Re Davide e proseguimento per l’Abbazia Hagia Maria 
Sion che ricorda la Dormizione di Maria e intitolata a Nostra Signora di Sion. 
Entrata nella Città Vecchia attraverso la Porta di Sion e continuazione per il Muro 
Occidentale, i resti dell’antico muro di contenimento del Monte del Tempio. Per-
nottamento in hotel.

8º giorno: GERUSALEMME / BETLEMME / GERUSALEMME
Pensione completa. Per capire meglio l’aspetto fisico della città di Gerusalemme 
ai tempi di Gesù e della Vergine Maria, sosta al grande Modello di Gerusalemme 
nel periodo del Secondo Tempio, in mostra all’aperto nel Museo di Israele. La 
visita può comprendere il Tempio del Libro dove sono in mostra i Rotoli del Mar 
Morto. Proseguimento per Betlemme e visita alla Basilica della Natività e alla 
Grotta del Latte. Ritorno a Gerusalemme, visita lungo la strada alla Tomba di 
Rachele. Pernottamento in hotel.

9º giorno: GERUSALEMME
Pensione completa. Visita al Parco Archeologico dove si trova una parte dell’an-
tica rampa di scale lungo la quale è possibile che Gesù, sua Madre e i Discepoli 
abbiano camminato. Visita al Monte del Tempio, alla Chiesa di S. Anna, che ri-
corda la nascita di Maria, e alle Piscine di Betesda. Poi Via Crucis lungo la Via 
Dolorosa, con speciale attenzione alle stazioni collegate con la Vergine Maria. Ar-
rivo alla Basilica dell’Anastasi o del Santo Sepolcro. Nella vicina Chiesa Tedesca 
Luterana del Redentore è possibile vedere i resti della Chiesa Crociata di Santa 
Maria Latina. Proseguimento per la Chiesa di S. Marco. Pernottamento in hotel.

10º giorno: GERUSALEMME / ITALIA
Viaggio a Ein Karem, ove Maria si recò in visita a sua cugina Elisabetta, Madre 
di S. Giovanni Battista. Nel villaggio si trovano molti siti religiosi compresa la 
Sorgente di Maria dove Maria bevve l’acqua, la Chiesa della Visitazione, che se-
condo la tradizione si trova nel sito della casa di S. Elisabetta e S. Zaccaria; e la 
Chiesa di S. Giovanni Battista (costruita sopra una grotta che si crede sia il luogo 
della sua nascita). Uscendo da Gerusalemme, proseguimento per Abu Ghosh 
per visitare la chiesa del 12º secolo, l’Abbazia di S. Maria della Resurrezione con 
i suoi importanti affreschi medievali. Trasferimento in tempo utile all’aeroporto per  
la partenza per l’Italia.

...per magnificarLa come fece l’angelo: 
“Rallegrati, o piena di grazia” (cfr Lc 1,28)




