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Pellegrinaggi
Pellegrinaggi 
nello spirito del Rogate 

L’Opera Pellegrinaggi del Roga-
te desidera far conoscere a fondo la 
figura e la grande personalità di  S. 
Annibale Maria Di Francia. Per questo 
motivo ha predisposto un settore che 
si dedica esclusivamente alla realiz-
zazione di pellegrinaggi che si ispira-
no ai principi di S. Annibale, “Apostolo 
di carità, grande sacerdote, gloria del 
clero messinese e della Chiesa ita-
liana e siciliana” come lo definì il suo 
grande amico Don Luigi Orione e “au-
tentico anticipatore e zelante maestro 
della moderna pastorale vocazionale” 
come lo considerava il Beato Giovani 
Paolo II. 

Pellegrinaggi di prossimità
La caratteristica dei Pellegrinaggi 

di Prossimità è di far entrare in con-
tatto il Nord del nostro mondo con il 
sempre più abbandonato Sud con la 
speranza che si traducano in nuovi 
legami, in incontri di fraternità e in ge-

sti concreti di solidarietà. Rifacendoci 
agli insegnamenti di S. Annibale, pa-
dre degli orfani e dei poveri, in tutte le 
destinazioni previste per questo tipo 
di pellegrinaggio, entreremo in con-
tatto con gli orfanotrofi e cercheremo 
il Volto del Signore nello sguardo dei 
bambini ai quali, anche solo per un 
momento, porteremo la gioia della no-
stra presenza, l’amore che ci ha spinti 
verso di loro e un concreto  aiuto.

Pellegrinaggi per non praticanti
Il mondo dei non praticanti è varie-

gato: persone che si sono allontanate 
della Chiesa; persone che non sono 
state educate alla pratica religiosa; 
persone che non si sentono di prati-
care alcun credo.

Il nostro obiettivo è quello di avvici-
narci ai giovani e alle persone lontane 
da Cristo e dalla Chiesa e attraverso 
il dialogo aiutarle a riscoprire una di-
mensione di vita cristiana; proponen-
do loro degli itinerari che certamente 
non sono pellegrinaggi ma visite cul-
turali, più adatte per le persone non 
credenti o che hanno scelto l’agnosti-
cismo come credo. 

Pellegrinaggi per le Vocazioni
Padre Annibale riconosce che i sa-

cerdoti e gli altri “operai della messe” 
nascono dalla preghiera. Il “Rogate“, 
cioè la preghiera per le vocazioni,  di-
venta per Padre Annibale il program-
ma di tutta la sua esistenza.

I Pellegrinaggi per le Vocazioni 
sono riservati a tutti coloro che come 
S. Annibale desiderano relizzare le 
parole di Gesù, “La messe è molta ma 
gli operai sono pochi: pregate dunque 
il padrone della messe, perché mandi 
operai nella sua messe” (Mt 9,37 - 38, 
Lc 10,2).

Pellegrinaggi per i Giovani
I giovani sono sempre stati al centro 

del pensiero e dell’apostolato di Pa-
dre Annibale. I pellegrinaggi per gio-
vani si ispirano all’approfondimento 
dei grandi valori cristiani con momenti 
destinati a incontri, riflessioni sul sen-
so della vita per vivere con gioia il pro-
getto che è stato affidato ad ognuno. 

L’eredità ricevuta da Padre Annibale 
impegna ognuno di noi  a dare mag-
giore ascolto, attenzione e ad aiutare 
i giovani nel difficile cammino del loro 
approccio alla vita adulta n
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Scrisse S. Annibale: “L’amoroso Redentore volle 
che sua madre restasse sulla Terra, dopo la sua 
ascensione, altrimenti la sua Chiesa, ancora na-
scente, sarebbe rimasta nell’oblio (…). Ecco allo-
ra Maria impegnata a salvare la Chiesa, perché, in 
quanto Madre della Chiesa, a lei spetta custodire, 
proteggere, conservare la Chiesa in questo Mon-
do”.

1° giorno: ITALIA / TEL AVIV / NAZARETH
Ritrovo dei partecipanti e partenza per Tel Aviv; arrivo 
all’aeroporto, incontro con la  guida e partenza per 
Nazareth. Sistemazione in albergo. Cena e pernot-
tamento.
 
2° giorno: NAZARETH
Al mattino  visita della  basilica dell’Annunciazione, 
della chiesa di S. Giuseppe e della fontana di Ma-
ria. Proseguimento per il Villaggio di Nazareth dov’è 
stata ricreata la vita di 2000 anni fa, per vivere un’au-
tentica esperienza nella terra della Bibbia. Pernotta-
mento a Nazareth.
 
3° giorno: NAZARETH / CANA / CAFARNAO / GE-
RUSALEMME
“Ci fu uno sposalizio a Cana di Galilea e c’era la ma-
dre di Gesù. Fu invitato a nozze anche Gesù con i 
suoi discepoli” (Gv 2,1-12)
Partenza da Nazareth per Cana, luogo in cui è avve-
nuto il primo miracolo di Gesù Cristo, la tramutazione 
dell’acqua in vino durante un matrimonio.

“Chi è mia madre e chi sono i miei fratelli? (…) Chi 
compie la volontà di Dio...” (Mc 3, 31-35) 
Proseguimento per Cafarnao, con un breve tratto fa-

coltativo a piedi “Sulle Vie di Gesù”, dove Gesù iniziò 
la sua predicazione e vi compì numerosi miracoli. Vi-
sita agli scavi, alla sinagoga e alla Casa si S. Pietro.
Arrivo in hotel a Gerusalemme. Pernottamento.

4°/ 5° /6° /7° /8°giorno: GERUSALEMME
Pernottamento in hotel a Gerusalemme. Giorni dedi-
cati alla scoperta della Città Santa e in particolare ai  
luoghi legati alla Vergine Maria: il Monte del Tempio; 
il Muro Occidentale; la rampa di scale sulla quale è 
possibile che Maria, Gesù e i suoi discepoli abbia-
no camminato; la Chiesa di S. Anna e la Piscina di 
Betesda; la Dormizione; la Tomba della Vergine; la 
Sorgente di Maria; il Convento del Rosario; la Chiesa 
della Visitazione.
Secondo l’apocrifo Protovangelo di Giacomo del 200 
ca., Maria a tre anni viene portata al tempio e li con-
sacrata al Signore; vi vivrà e li sarà educata fino alla 
maggior età: i dodici anni.

GERUSALEMME / EIN KAREM / BETLEMME / GE-
RUSALEMME
Elisabetta fu piena di Spirito Santo ed esclamò a 
gran voce: “Benedetta tu fra le donne e benedetto il 
frutto del tuo grembo!” (Lc 1, 39-45)
Escursione di intera giornata a Ein Karem e Betlem-
me. Secondo la tradizione, Ein Karem è il luogo in cui 
Maria si reca a far visita alla cugina Elisabetta, madre 
di Giovanni Battista.

“Giuseppe (…) salì in Giudea alla città di Davide 
chiamata Betlemme, per farsi registrare insieme con 
Maria sua sposa, che era incinta” (Lc 2, 1 ss)
Proseguimento per Betlemme e visita alla Basilica 
della Natività, uno dei più importanti santuari cristia-
ni, al cui interno si trova la grotta nella quale nacque 
Gesù e al Campo dei Pastori.
Ritorno a Gerusalemme.

Nei giorni a seguire visita al Museo d’Israele dove si 
trova il modello di Gerusalemme nel periodo del se-
condo Tempio e partecipazione alla Via Dolorosa con 
particolare devozione alle quattro stazioni collegate 
direttamente alla Vergine Maria: la IV, la X, la XII e la 
XIII, situate all’interno del Santo Sepolcro.
La IV stazione, situata all’interno della Chiesa Arme-
no Cattolica, richiama il luogo in cui Maria soffrì ve-
dendo suo figlio sotto il peso della croce sulla strada 
verso il Golgota; la X ricorda la rimozione degli indu-
menti di Gesù; la XII il luogo della Crocifissione; la 
XIII è dedicata alla sofferenza di Maria che ricevette 
il corpo di Gesù quando fu deposto dalla croce.

9° giorno: GERUSALEMME / TEL AVIV / ITALIA
Partenza per Tel Aviv. Rientro in Italia. 

Maria, Madre della Chiesa

Nazareth: la Basilica dell’Annunciazione
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Allora Maria disse: “L’anima mia magnifica il Signore
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, perché ha guar-
dato l’umiltà della sua serva: d’ora in poi tutte le generazio-
ni mi chiameranno beata” (Lc 1, 46-57)

1° giorno: MILANO/ROMA / TEL AVIV / HAIFA / NA-
ZARETH 
MARIA la Madre di Gesù
In mattinata partenza per Tel Aviv.Arrivo all’aeroporto 
internazionale Ben Gurion e proseguimento con pul-
lman privato per il Monte Carmelo, visita del Santua-
rio Stella Maris e S. Messa. Al termine proseguimento 
per Nazareth. Cena e pernottamento in hotel.

2° giorno: NAZARETH – MONTE TABOR 
MARIA l’Ancella del Signore / DEBORA la profetessa 
Dopo la prima colazione celebrazione della S. Messa 
alla Basilica dell’Annunciazione. Visita del museo 
con l’antico villaggio di Nazareth, la casa di San Giu-
seppe, e la chiesa di S. Gabriele con la Fontana del-
la Vergine. Nel pomeriggio proseguimento per il Mon-
te Tabor, l’alto monte sul quale, secondo i Vangeli, 
avvenne la trasfigurazione di Gesù, famoso anche per 
la storia biblica della Profetessa Debora la cui profezia 
venne realizzata da Giaele. Adorazione eucaristica e 
celebrazione dei vespri nel Santuario della Trasfigu-
razione. Rientro in albergo a Nazareth per la cena e il 
pernottamento.

3° giorno: NAZARETH / TIBERIADE / MAGDALA / 
CANA
MARIA MADDALENA (l’amore che converte); la dia-
conia della SUOCERA DI PIETRO, l’intercessione di 
MARIA a Cana
In mattinata imbarco e traversata del Lago di Tibe-
riade con celebrazione della santa messa a bordo. 
Proseguimento per Magdala, per il Monte delle Bea-
titudini, per il Santuario della Moltiplicazione dei pani 
e quello del Primato di Pietro a Tabgha. 
Nel pomeriggio si prosegue per Cafarnao, visita del-
la casa di Pietro e dell’antica Sinagoga. Rientrando a 
Nazareth sosta a Cana. Rientro in albergo per la cena 
e il pernottamento.

4° giorno: NAZARETH / GERICO / BETANIA / GE-
RUSALEMME 
RAAB la prostituta di Gerico (Giosuè 2; 6). MARTA e 
MARIA
In mattinata partenza per Gerico, sosta a  Qasr Al-
Yaud, località adagiata sulle rive del Giordano dove, 
secondo la tradizione, venne battezzato Gesù e rinno-
vamento delle promesse battesimali. 
Proseguimento per Tell es-Sultan, la Gerico dell’Anti-
co Testamento, per una breve riflessione su Raab. 
Nel pomeriggio trasferimento a Gerusalemme con 
sosta nel deserto per la celebrazione della S. Mes-
sa. Proseguimento per Betania. Visita al Santuario 

dell’amicizia per una meditazione sulle figure di Mar-
ta e Maria. Arrivo a  Gerusalemme. Sistemazione in 
albergo. Cena e Pernottamento.

5° giorno: GERUSALEMME / BETLEMME / HE-
BRON 
RAACHELE, RUT, SARA, LIA e REBECCA
Dopo colazione partenza per Betlemme e visita alla 
Basilica della Natività, alla Grotta della Natività e alle 
Grotte di S. Girolamo. Sosta al Campo dei Pastori per 
la celebrazione della S. Messa. Proseguimento per 
l’Erodion e visita dell’impressionante fortezza-palazzo 
di Erode il Grande. Nel pomeriggio proseguimento per 
Hebron, visita delle tombe di Abramo e Sara, Isacco e 
Rebecca, Giacobbe e Lia. Rientro in albergo. Cena e 
pernottamento in hotel a Gerusalemme.

6° giorno: GERUSALEMME
ELISABETTA colei che tutti dicevano sterile. Nulla è 
impossibile a Dio
Dopo colazione partenza per Ein Karem, luogo dell’in-
contro tra Maria e Elisabetta. Celebrazione della S. 
Messa al Santuario di S. Elisabetta. 
Proseguimento per il Monte Sion, visita della Dormi-
zione di Maria e del Cenacolo. Sosta a S. Pietro Gal-
licantu. Nel pomeriggio trasferimento al Monte degli 
Ulivi. 
Visita di Bethfage dove Marta e Maria incontrano Gesù 
e professano la loro fede nella risurrezione. Si prose-
gue per l’edicola dell’Ascensione, il Pater noster, il 
Dominus Flevit, il Gethsemani e la Tomba di Maria. 
Rientro in albergo per la cena e il pernottamento.

7° giorno: GERUSALEMME 
MARIA MADDALENA, GIOVANNA, e MARIA, madre 
di Giacomo: disprezzate dagli uomini ma elette da Dio 
quali prime testimoni della Resurrezione (Lc 24,10-11).
Dopo colazione partenza per la chiesa di S. Anna e la 
piscina probatica. 
Si prosegue nella via dolorosa per la celebrazione 
della Via Crucis e ingresso al S. Sepolcro per la visita 
guidata della Basilica. 
Pomeriggio libero. Nel tardo pomeriggio ritrovo davanti 
al Santo Sepolcro per la celebrazione della S. Messa. 
Rientro in albergo per la cena. 
Dopo cena recita del Santo Rosario nel Romitaggio 
del Gethsemani. Pernottamento in hotel .

8° giorno: GERUSALEMME /GIAFFA / TEL AVIV / 
MILANO/ROMA
TABITÀ (At 9,36-43) 
Dopo colazione visita al Muro del pianto e alla Spia-
nata delle moschee. Trasferimento ad Abu Gosh per 
la celebrazione della S. Messa. Proseguimento per 
Giaffa per la visita della Chiesa di S. Pietro e l’antico 
porto. 
Dopo il pranzo visita panoramica di Tel Aviv al termine 
della quale ci si trasferirà all’aeroporto per il volo di 
rientro.

Maria e le Donne della Bibbia
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A Gerusalemme per scoprire il rito della Domenica 
delle Palme

La Domenica delle Palme sancisce l’inizio della Set-
timana Santa.

A Gerusalemme l’inizio della Settimana Santa vie-
ne a coincidere con uno straordinario ed irripetibile 
appuntamento che consiste nella partecipazione dei 
fedeli alla processione cattolica che, partendo dalla 
cima del Monte degli Ulivi e passando per Chiesa 
francescana di Betfage, appena sotto la Chiesa del 
Pater Noster, giunge fino alla Via Dolorosa, pas-
sando per la Basilica delle Nazioni, arrivando fino 
alla Chiesa di Sant’Anna e fino alla porta del Santo 
Sepolcro.

Si tratta di un momento di grande partecipazione e 
devozione guidato dal Patriarca di Gerusalemme 
insieme al Custode di Terrasanta.

Questo momento consentirà di commemorare e di 
rivivere l’ingresso di Gesù a Gerusalemme, come 
quando, secondo quanto riportato dal Vangelo, i rami 
di palma furono collocati lungo il suo percorso prima 
del suo arresto e della sua crocifissione nella gior-

In Israele per l’inizio della Settimana Santa

nata del Venerdì Santo.

Il rito prevede un’intera giornata di devozione, con 
camminata nella valle del Cedro ed all’interno della 
Città Vecchia, terminando poi al Monastero di San 
Salvatore accanto alla Porta Nuova.

In occasione di questo evento sarà possibile realiz-
zare un pellegrinaggio che include la domenica delle 
Palme di 4 o 8 giorni, concentrandosi sulla visita di 
Gerusalemme, Betlemme e Galilea, ovvero i luoghi 
di Gesù.

Esterno e interno della Basilica del Santo Sepolcro

Il Lithostrotos e la “Via dolorosa”
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Per vivere l’esperienza del Triduo pasquale nei luo-
ghi della Passione e preparandosi con un’intensa ri-
flessione e preghiera alla Pasqua di risurrezione

1° giorno, Mercoledì santo: MILANO / TEL AVIV
Ritrovo presso il terminal 1 dell’aeroporto di Milano 
Malpensa.

2° giorno, Giovedì santo: TEL AVIV / GERICO / 
BETLEMME
«Ho desiderato ardentemente di mangiare questa 
Pasqua con voi, prima della mia passione» (Lc 22,15)
Arrivo a Tel Aviv trasferimento a Gerico. Colazione 
nell’oasi della città più antica del mondo. Percorso 
a piedi lungo il wadi Qelt fino a Mizpe Gerico. Lun-
go il cammino si potranno ammirare sulle pareti del 
canyon, la cui sorgente porta acqua fino all’oasi, al-
cuni insediamenti eremitici risalenti ai primi secoli del 
cristianesimo. Al termine rito della lavanda reciproca 
dei piedi.
Proseguimento in pullman per Gerusalemme e pran-
zo in ristorante. Nel pomeriggio visita del Cenacolo 
e partenza per Betlemme. Sistemazione in hotel. 
Celebrazione della Messa in Coena Domini. Cena e 
pernottamento.

3° giorno, Venerdì santo: BETLEMME / GERUSA-
LEMME / BETLEMME
«Cristo Gesù mi ha amato e ha dato se stesso per 
me» (Gal 2,20)
Colazione in hotel e trasferimento a Gerusalemme. 
Visita dei luoghi santi sul Monte degli ulivi. Dal luogo 
dell’Ascensione si scende alla cappella del “Dominus 
flevit” e al Getsemani. Mezzo giorno di digiuno. Nel 
pomeriggio si percorre la “Via dolorosa” dall’arco dell’ 
“Ecce homo” fino alla basilica del Santo Sepolcro. 

Triduo Pasquale
Rientro a Betlemme. Celebrazione della Passione e 
adorazione della Croce. Cena e pernottamento.

4° giorno, Sabato santo: BETLEMME / GALILEA / 
BETLEMME
«Oggi sulla terra c’è grande silenzio e solitudine... 
perché il Dio fatto carne si è addormentato e ha sve-
gliato coloro che da secoli dormivano» (da un’antica 
Omelia sul Sabato santo)
Colazione in hotel e partenza per la Galilea. Giunti 
a Nazareth, visita della basilica dell’Annunciazione 
e degli scavi dell’antico villaggio. Si  prosegue per il 
Monte delle beatitudini.
Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita a Tabga e 
Cafarnao. Rientro a  Betlemme e cena. Celebrazione 
della Veglia pasquale. Pernottamento.

5° giorno, Pasqua di Resurrezione: BETLEMME / 
GERUSALEMME
«Cristo, mia speranza, è risorto!» (Annuncio pasqua-
le)
Colazione in hotel. Visita alla basilica della Natività 
e delle grotte annesse. Celebrazione della Messa di 
Pasqua. Pranzo in ristorante.
Nel pomeriggio escursione a Gerusalemme per la vi-
sita del quartiere ebraico e del Muro del pianto. Cena 
e pernottamento in hotel.

6° giorno, Lunedì dell’Angelo: BETLEMME / GE-
RUSALEMME / TEL AVIV / MILANO 
«Vi lascio la pace, vi do la mia pace!» (Gv 14,27)

Colazione in hotel. A Gerusalemme visita del museo 
della Shoà di Yad Vashem.  Pranzo e tempo libero. 
Nel pomeriggio trasferimento all’aeroporto di Tel Aviv 
e partenza per Milano.

La Porta d’Oro, una delle poche porte chiuse delle mura antiche di Gerusalemme
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farnao / Tiberiade 
Continuazione del pellegrinaggio a piedi. Arrivo a 
Tabgha, luogo in cui si svolsero due episodi dei Van-
geli: la moltiplicazione dei pani e dei pesci e il terzo 
incontro di Gesù con i suoi discepoli dopo la Resur-
rezione. Proseguimento in pullman per il Monte del-
le Beatitudini e per Cafarnao. Imbarco sul battello e 
navigazione sul Lago di Tiberiade. Pernottamento in 
hotel.

5° giorno: TIBERIADE / YARDENIT / NABLUS / 
GERUSALEMME
Partenza e sosta a Yardenit, luogo che ricorda il bat-
tesimo, per la conferma delle promesse battesimali. 
Partenza per Gerusalemme attraverso la Samaria, 
regione montuosa situata tra la Galilea e la Giudea, e 
sosta a Nablus, città in cui Dio è apparso ad Abramo 
e dove Gesù incontrò la Samaritana. Arrivo a Geru-
salemme. Pernottamento.

6° giorno: GERUSALEMME / BETLEMME / GERU-
SALEMME
Mattino visita ai Santuari del Monte degli Ulivi: la 
Cappella dell’Ascensione, Chiesa del Pater Noster, 
Dominus Flevit, Basilica dell’Agonia,  Tomba di Ma-
ria. Nel pomeriggio Betlemme con il Campo dei Pa-
stori, Basilica e Grotta della Natività.

7° Giorno: GERUSALEMME
Mattino dedicata al Muro Occidentale, alla Spianata 
del Tempio, al Cenacolo e alla Dormizione. Nel po-
meriggio la Via Crucis e visita  alla Basilica del Santo 
Sepolcro.  Pernottamento in hotel.

8° giorno: GERUSALEMME / ITALIA
Colazione in hotel  e trasferimento all’aeroporto di Tel 
Aviv e partenza per l’Italia.  

Un pellegrinaggio attraverso alcuni dei luoghi più si-
gnificativi della storia biblica in Galilea: la Nazareth 
dei tempi di Gesù; a piedi sulle vie di Gesù dal Mount 
Arbel al triangolo santo di Tabgha, Monte della Be-
atitudini e Cafarnao. Arrivo a Gerusalemme dopo la 
visita di Nablus, in Samaria*.

1° giorno: ITALIA / TEL AVIV / NAZARETH
Ritrovo all’aeroporto prescelto. Disbrigo delle forma-
lità d’imbarco e  partenza per  Tel Aviv. Trasferimento 
in pullman GT riservato a Nazareth con sosta all’ac-
quedotto di Cesarea Marittima. Sistemazione in ho-
tel: cena e pernottamento. 

2° giorno: NAZARETH
Al mattino visita della basilica dell’Annunciazione e 
della chiesa di S. Giuseppe. Proseguimento per il Vil-
laggio di Nazareth, dov’è stata ricreata la vita di 2.000 
anni fa, per vivere un’esperienza autentica nella terra 
della Bibbia. Nel pomeriggio salita in taxi al Monte 
Tabor e  visita di Cana di Galilea, dove è avvenuto 
il primo miracolo di Gesù Cristo: la trasformazione 
dell’acqua in vino durante un matrimonio. Rientro a  
Nazareth e pernottamento in hotel.

3° giorno: A PIEDI SULLE VIE DI GESÙ (5 km ) da 
Wadi Hamam a Ginosar
Inizio del pellegrinaggio a piedi con partenza da Wadi 
Hamam, alla base delle scogliere dell’Arbel. Prose-
guimento per Magdala, luogo natio di Maria Mad-
dalena. Arrivo al centro Yigal Allon Center e visita ai 
resti di un peschereccio, del 1° secolo d.C., chiamato 
“la barca di Gesù” perché potrebbe essere stata uti-
lizzata da Gesù e dai Suoi discepoli durante la pesca 
nel Mare di Galilea. Pernottamento.

4° giorno: A PIEDI SULLE VIE DI GESÙ (5 KM) da 
Ginosar a Tabgha / Monte delle Beatitudini / Ca-

A piedi sulle vie di Gesù

Tiberiade e la casbah di Gerusalemme
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2000 anni dopo lo storico viaggio di Giuseppe e 
Maria
“In quei giorni un decreto di Cesare Augusto ordinò 
che si facesse il censimento di tutta la terra… anda-
rono tutti a farsi registrare, ciascuno nella sua città. 
Anche Giuseppe, che era della casa e della famiglia 
di Davide, dalla città di Nazareth e dalla Galilea salì 
in Giudea alla città di Davide, chiamata Betlemme, 
per farsi registrare  insieme con Maria sua sposa, 
che  era incinta. Ora, mentre si trovavano in quel luo-
go, si compirono per lei i giorni del parto. Diede alla 
luce il suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lo 
depose in una mangiatoia, perché non c’era posto 
per loro nell’albergo” (Luca 2,1-7).

A piedi da Nazareth, città dell’Annunciazione, 
a Betlemme, città della Natività

Un pellegrinaggio (di circa 160 km e della durata di 
12 giorni*) simbolico e storico, per ricordare il viaggio 
di Giuseppe e Maria.

Durante il percorso si incontreranno sacerdoti fran-
cescani sul Monte Tabor, religiosi musulmani nelle 
moschee, monaci greco-ortodossi nei monasteri nel 
deserto, agricoltori sulle colline, negozianti e artigiani 
nelle loro botteghe nelle piccole città, pastori bedui-
ni…

PER INFORMAZIONI PIÙ DETTAGLIATE 
CONTATTATE 

L’OPERA PELLEGRINAGGI DEL ROGATE 
*) La distanza dell’itinerario a piedi può essere 
modificata in base alle esigenze del gruppo.
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La fede cristiana è “documentata” nella Sacra Scrittu-
ra. Con questo “Documento” alla mano, nel pellegri-
naggio che proponiamo, vogliamo passare dai luoghi 
della rivelazione divina per comprendere meglio le 
origini della nostra fede e chiedere al Signore di raf-
forzarla. Sosteremo in preghiera e in meditazione per 
rivivere l’esperienza della presenza di Dio attraverso 
la “storia e la geografia della salvezza” (Paolo VI). È 
un itinerario ideale per chi si è già recato una prima 
volta in Terra Santa, ma altrettanto ideale per chi non 
vi è mai stato.  

1° giorno:  ITALIA / TEL AVIV
Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto prescelto e Im-
barco sul volo per Tel Aviv.  Trasferimento a Naza-
ret con sosta all’Acquedotto di Cesarea Marittima. 
Proseguimento per Nazaret e sistemazione in hotel. 
Cena. Al termine possibilità di partecipare all’Adora-
zione Eucaristica nella Basilica dell’Annunciazione. 
Pernottamento in hotel.

2° giorno:  NAZARET / MONTE TABOR / CANA / 
NAZARET
Mattinata dedicata alla visita della Basilica dell’An-
nunciazione e al suo complesso (cf. Lc 1,26-38). S. 
Messa. Nel pomeriggio salita in taxi al Monte Tabor, 
luogo che ricorda la Trasfigurazione del Signore (cf. 
Mt 17,1-9). Proseguimento per Cana di Galilea dove 
avvenne il segno della trasformazione dell’acqua in 
vino (cf. Gv 2,1-11). Pernottamento in hotel. 

3° giorno: NAZARET / MONTE DELLE BEATITU-
DINI / TRAVERSATA LAGO DI TIBERIADE / TAB-
GA / NAZARET
Partenza per il Monte delle Beatitudini, luogo dove 
si ricorda il Discorso della montagna di Gesù (cf. Mt 
5-7). S. Messa. Tempo a disposizione per la medi-
tazione personale. Di seguito imbarco sul battello e 
traversata del lago di Tiberiade, nei pressi del quale 
si sono svolti tanti avvenimenti della vita di Gesù (cf. 
Mt 14,22-32; Mc 4,35-41; Mc 5,1-20; Mc 6,53-56...). 
Nel pomeriggio visita di Tabga, luogo del conferi-

mento del primato a Pietro (cf. Gv 21,1-19) e della 
moltiplicazione dei pani e dei pesci (cf. Mc 6,30-44). 
Pernottamento in hotel.

4° giorno: NAZARET / EIN GEDI / GERUSALEMME
Partenza per Gerusalemme con sosta lungo il Gior-
dano. Proseguimento per Ein Gedi, una incantevole 
oasi con le cascate nel Deserto di Giuda e con una 
visuale sul Mar Morto. È il luogo ideale per prepararsi 
ad accostarsi al mistero di Gerusalemme, cuore pul-
sante della Terra Biblica. S. Messa. Al termine prose-
guimento per Gerusalemme con sosta panoramica al 
Monte degli Ulivi per ammirare la Città Santa (cf. Sal 
122). Pernottamento in hotel a Gerusalemme.

5° giorno: GERUSALEMME / BETLEMME / GERU-
SALEMME
Mattinata dedicata alla visita di Betlemme. S. Messa. 
Visita del Campo dei Pastori, dove gli Angeli annun-
ciarono ai pastori la nascita di Gesù (cf. Lc 2,1-20). 
Nel pomeriggio visita del Monte Sion a Gerusalem-
me: Cenacolo, memoria dell’Ultima Cena (cf. Mc 
14,12-26; Gv 13,1-20), dell’apparizione del Risorto 
(cf. Gv 20,19-29), della Pentecoste (cf. At 2,1-13), e 
la Basilica della Dormizione di Maria. Pernottamento 
in hotel.

6° giorno: GERUSALEMME
Al mattino la visita del Monte degli Ulivi: la Chiesa del 
Dominus Flevit, il cui nome ricorda il pianto di Gesù 
davanti alla città di Gerusalemme (cf. Lc 19,41 - 44); 
la Basilica del Getsemani, dove Gesù si ritirò dopo 
l’ultima cena prima di essere arrestato (cf. Lc 22,39 
- 46). S. Messa. Nel pomeriggio visita della chiesa 
della Flagellazione e partecipazione alla Via Crucis 
con arrivo al Santo Sepolcro (cf. Mt 27 - 28; Gv 18,28 
- 20,18). Visita della Basilica. Pernottamento in hotel.

7° giorno: GERUSALEMME
Al mattino salita alla Spianata del Tempio e visita al 
Muro Occidentale, denominato Ha Kothel, il posto 
più sacro della religione ebraica (cf. 1Re 8,29; 9,3; Is 
56,7). Pomeriggio ritorno al Santo Sepolcro: S. Mes-
sa. Tempo a disposizione per la preghiera personale 
e tempo libero. Pernottamento in hotel. 

8° giorno: GERUSALEMME / ITALIA
Prima colazione in hotel. Partenza per l’aeroporto 
e sosta a Ain Karem, luogo che ricorda l’incontro di 
Maria con Elisabetta e Zaccaria, genitori di Giovanni 
Battista (cf. Lc 1,39-56). S. Messa. Proseguimento 
per l’aeroporto in tempo utile per l’imbarco sul volo 
per l’Italia.

In Terra Santa 
per riscoprire e/o rafforzare la nostra fede

Gli ulivi di Gerusalemme
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6° giorno: GERUSALEMME
Intera giornata a Gerusalemme: il Monte degli Ulivi, 
l’Ascensione, Padre Nostro, Dominus Flevit, Basili-
ca del Getzemani, Tomba della Madonna e Grotta 
dell’Arresto.  Nel pomeriggio: Basilica Crociata di S. 
Anna, la Piscina Probatica. La Via Dolorosa e il San-
to Sepolcro. Rientro in Hotel per la cena e il pernot-
tamento.

7° giorno: GERUSALEMME / BETLEMME / GERU-
SALEMME
Mattina dedicata al:  Cenacolo, Dormizione della Ma-
donna, Muro Occidentale, Spianata del Tempio e vi-
sita della città vecchia.
Pomeriggio libero per visite individuali. Pernottamen-
to a Gerusalemme.

8° giorno: GERUSALEMME / ITALIA
Piccola colazione in hotel  e trasferimento all’aero-
porto di Tel Aviv e partenza per l’Italia.  

1° giorno: ITALIA / TEL AVIV / NAZARETH
Ritrovo all’aeroporto prescelto. Disbrigo delle forma-
lità d’imbarco e  partenza per  Tel Aviv. Trasferimento 
in pullman GT riservato a Nazareth con sosta all’ac-
quedotto di Cesarea Marittima. Sistemazione in Ho-
tel: cena e pernottamento.

2° giorno: NAZARETH
Mattino visita alla Basilica dell’Annunciazione e alle 
Grotte dell’antico villaggio. Nel pomeriggio salita in 
taxi al Monte Tabor e  visita di Cana di Galilea. Rien-
tro a  Nazareth e pernottamento in hotel.

3° giorno: NAZARETH
Al mattino visita del Monte delle Beatitudini, Tabga, 
Cafarnao. Traversata del Lago in battello. Nel pome-
riggio: visita al Giordano e a Stella Maris. Rientro a 
Nazareth e pernottamento in hotel.

4° giorno: NAZARETH / GERUSALEMME (o BET-
LEMME)
Al mattino partenza per la Valle del Giordano con vi-
sita a Gerico, Mar Morto,  Qumran.  Nel pomeriggio 
partenza per Gerusalemme. All’arrivo sistemazione 
in hotel e pernottamento.

5° giorno: GERUSALEMME
Visita di Betlemme: il Campo dei Pastori, la Basilica 
della Natività. Nel pomeriggio: visita ad Ain Karem 
– visita panoramica della città. Rientro in hotel a Bet-
lemme o Gerusalemme e pernottamento.

Terra Santa classico

Gerusalemme: veduta esterna del Cenacolo e scorcio della città vecchia

Panorama di Gerusalemme
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1° giorno: ITALIA – NAZARETH
Ritrovo dei Signori Partecipanti all’aeroporto prescel-
to e operazioni di imbarco per Tel Aviv. All’arrivo In-
contro con la guida e trasferimento a Nazareth lungo 
l’antica Via Maris Sosta e celebrazione a Haifa sul 
Monte Carmelo (Santuario Stella Maris). Sistemazio-
ne in albergo, cena e pernottamento.

2° giorno: NAZARETH
In mattinata visita ai Santuari del Lago di Tiberiade: 
Santa Messa sul Monte delle Beatitudini, luogo della 
Moltiplicazione dei Pani e dei Pesci, Primato di San 
Pietro, Sinagoga di Cafarnao e resti della Casa di San 
Pietro. Nel pomeriggio Nazareth: Basilica dell’Annun-
ciazione, Chiesa di San Giuseppe, Sinagoga e Fon-
tana della Vergine. Pernottamento in hotel.

3° giorno: NAZARETH / AMMAN
Al mattino partenza per Beth Shean ed ingresso in 
Giordania. Visita di Jerash, la più antica colonia ro-
mana del Medio Oriente. Proseguimento per Amman 
e visita panoramica della città. Trasferimento in hotel. 
Pernottamento.

4° giorno: AMMAN / PETRA
Partenza per Petra e visita del sito archeologico co-
struito in strategica posizione lungo le rotte delle ca-
rovane tra la Mesopotamia e l’Egitto e divenuta poi 
capitale del regno dei Nabatei. Considerata la più im-
portante zona archeologica della Giordania fu abitata 

Terra Santa e Petra
sin dal II millennio a.C. dagli Edomiti e fu più tardi 
annessa all’impero romano con il nome di Arabia Pe-
trea. Sistemazione in hotel.

5° giorno: PETRA / GERUSALEMME
In mattinata partenza per il Monte Nebo da dove 
Mosè vide per la prima volta la Terra Promessa. Vi-
sita ai resti della Chiesa e del Monastero, decorati 
con bellissimi mosaici bizantini. Attraversamento del 
Ponte di Allemby e arrivo nella Città Santa in serata. 
Sistemazione in hotel.

6° giorno: GERUSALEMME
Mattino visita ai Santuari del Monte degli Ulivi: la 
Cappella dell’Ascensione, Chiesa del Pater Noster, 
Dominus Flevit, Basilica dell’Agonia, Tomba di Maria. 
Nel pomeriggio Betlemme con il Campo dei Pastori, 
Basilica e Grotta della Natività.

7° giorno: GERUSALEMME
Mattino dedicata al Muro Occidentale, alla Spianata 
del Tempio, al Cenacolo e alla Dormizione. Nel po-
meriggio la Via Crucis e visita alla Basilica del Santo 
Sepolcro. Pernottamento in hotel.

8° giorno: GERUSALEMME / ITALIA
Prima colazione. Tempo a disposizione, trasferimen-
to in aeroporto per la partenza per l’Italia.

Veduta del Monte degli Ulivi 
dalla valle del Cedron

Petra: la gola del Sîq lascia intravedere 
la facciata di El Khasneh
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1° giorno: ITALIA / NAZARETH
Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto prescelto e ope-
razioni d’imbarco per Tel Aviv. All’arrivo incontro con 
la guida e trasferimento a Nazareth lunga l’antica Via 
Maris. Sosta sul Monte Carmelo (Santuario Stella 
Maris). Cena e pernottamento a Nazareth.

2° giorno: NAZARETH / MONTE TABOR / NAZA-
RETH
Al mattino visita della basilica dell’Annunciazione e 
della chiesa di S. Giuseppe. Proseguimento per il 
Villaggio di Nazareth, dov’è stata ricreata la vita di 
2.000 anni fa, per vivere un’esperienza autentica nel-
la terra della Bibbia. Nel pomeriggio salita in taxi al 
Monte Tabor. Rientro a  Nazareth e pernottamento 
in hotel.

3° giorno: NAZARETH / LAGO DI TIBERIADE / 
NAZARETH
Al mattino vista del Monte delle Beatitudini, Tabgha 
e Cafarnao. Traversata del Lago di Tiberiade in bat-
tello. Nel pomeriggio sosta a Yardenit, luogo che ri-
corda il battesimo di Giovanni, e a Cana di Galilea. 
Pernottamento in hotel a Nazareth.

4° giorno: NAZARETH / GIORDANIA / JERASH / 
MADABA / MONTE NEBO / AMMAN
Al mattino passaggio di frontiera per la Giordania e 
sosta a Jerash, la più antico colonia romana del Me-
dio Oriente. Proseguimento per Madaba per ammira-
re la mappa-mosaico di Gerusalemme e della Terra 
Santa custodita all’interno della chiesa ortodossa di 
S. Giorgio. Salita la Monte Nebo, luogo tradizionale 
della morte di Mosè. Breve visita panoramica di Am-
man e pernottamento in hotel.

5° giorno: AMMAN / PETRA / 
WADI RUM / AQABA
Di primo mattino partenza per 
Petra e visita all’antica città dei 
Nabatei tutta scavata nella roc-
cia. Al termine proseguimento 
per Aqaba con sosta nel deserto 
del Wadi Rum. Pernottamento in 
hotel ad Aqaba.

6° giorno: AQABA / NUWEIBA 
/ SINAI
Al mattino breve visita di Aqaba e 
attraversamento del confine con 
l’Egitto in aliscafo. Arrivo a  Nu-
weiba e proseguimento per Santa 
Caterina. Pernottamento in hotel.

7° giorno: TEOFANIA SUL MONTE OREB / EILAT
Alle prime ore del mattino salita alla vetta della Teo-
fania sul Monte Oreb. Discesa dal Monte e visita del 
Monastero greco-ortodosso di S. Caterina. Al termi-
ne passaggio di frontiera e arrivo a Eilat. Pernotta-
mento in hotel.

8° giorno: EILAT / MAR MORTO / QUMRAM / GE-
RUSALEMME
Al mattino visita del Museo Oceanografico di Eilat. 
Proseguimento per Gerico e visita agli esterni di Tell. 
Continuazione per il Mar Morto e sosta a Qumran, 
dove sono stati trovati i rotoli di Isaia. Arrivo a Geru-
salemme e sistemazione in hotel.

9° giorno: GERUSALEMME
 Intera giornata a Gerusalemme: il Monte degli Ulivi, 
l’Ascensione, Padre Nostro, Dominus Flevit, Basili-
ca del Getzemani, Tomba della Madonna e Grotta 
dell’Arresto.  Nel pomeriggio: Basilica Crociata di S. 
Anna, la Piscina Probatica. La Via Dolorosa e il San-
to Sepolcro. Rientro in Hotel per la cena e il pernot-
tamento.

10° giorno: GERUSALEMME / BETLEMME / GE-
RUSALEMME
Mattina dedicata al:  Cenacolo, Dormizione della 
Madonna, Muro Occidentale, Spianata del Tempio 
e visita della città vecchia. Nel pomeriggio visita di 
Betlemme con il Campo dei Pastori e la Basilica della 
Natività. Pernottamento a Gerusalemme.

11° giorno: GERUSALEMME / TEL AVIV / ITALIA
Colazione in hotel e trasferimento all’aeroporto di Tel 
Aviv e partenza per l’Italia.

Israele, Giordania e Sinai: 
sulle strade dell’Esodo

Monte Sinai: il monastero di Santa Caterina


